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FARINE DE POIS CHICHES
BIOLOGIQUE

Caractéristiques : Issue du pois* chiche « Cicer arietinum » que l’on trouve là 
où le climat est chaud et sec
*issu de l’agriculture biologique

Certification : Production, transformation et transport selon le décret 
européen (EWG) 2092 / 91 du 24 juin 1991 

Valeurs sensorielles : Aspect : crème pâle à brun foncé
Odeur : typique, sans odeur particulière
Goût : typique, pour certains un léger goût de noisette
Consistance : plus ou moins pâteuse 

Acides gras : Acides gras saturés : traces
Acides gras mono-insaturés : 1.87 g
Acides gras poly-insaturés : 2 g

Valeur énergétique : Calories : 350 KJ
Protéines : 19 g
Glucides : 52 g
Lipides : 5 g
Fibres : 14 g
Calcium : 145 mg
Fer : 6.5 mg
Magnésium : 165 mg
Phosphore : 373 mg
Potassium : 800 mg
Sodium : 30 mg

Tous les paramètres non nommés correspondent à la 
législation alimentaire

Fiche technique


